Checklista:
Tworzenie kopii zapasowej WordPress

Elementy do uwzglednienia w backupie:
» Pliki strony (caly katalog WordPressa, w tym wp-content)
* Baza danych MySQL
* Pliki motywow i wtyczek (szczegolnie te niestandardowe)
* Pliki multimedialne (uploads)

» Pliki konfiguracyjne (wp-config.php, .htaccess)

Backup reczny (krok po kroku):
* Polaczyc¢ sie z serwerem FTP i pobrac wszystkie pliki
» Zalogowac sie do phpMyAdmin i wyeksportowac baze danych
* Sprawdzic, czy oba pliki (ZIP + SQL) sa poprawne

Backup automatyczny (np. UpdraftPlus, WPvivid):
* Wilaczyc¢ kopie (np. codziennie, co tydzien/miesiac)
+ Ustawic lokalizacje zapisu (Google Drive, Dropbox, FTP)
+ UpewniC sie, ze wtyczka dziala poprawnie i tworzy kompletne kopie

* Regularnie sprawdzac kopie¢ i czy dziata przywracanie

To zestaw tylko kluczowych czynnosci. Pelne ich omowienie i instrukcje
krok po kroku dostepne sa w kursie ,Bezpieczny WordPress”.
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BEZPIECZNY Masz S.tro.n.e WOI‘QPTCS‘S. . o .
WordPress Zadbaj o jej bezpieczenstwo zanim cos$ sie stanie.

BACKUP | AKTUALIZACJE PR . .
KROK PO KROKU Praktyczny e-book dla wlascicieli stron WordPress - bez technicznego
zargonu, bez lania wody. Dowiedz sie, jak tworzy¢ kopie zapasowe,

aktualizowac system i unika¢ awarii, ktére kosztuja czas i pieniadze.

</ Krok po kroku, z checklistami
«/ Gotowe rozwiazania i narzedzia
</ Dla wtascicieli stron, nie programistow
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